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SAL_UDA

de la alcaldesa

Queridas vecinas y vecinos:

Iniciamos las fiestas mas importantes del afio, nuestras Fiestas Patronales en Honor a San Roque vy la trigésimo octava
semana dedicada a la cultura y el deporte. Es momento de compartir, reunirse con los amigos, reencontrarse con la
familia y disfrutar de unos dias de descanso, alejados de los quehaceres ordinarios y responsabilidades diarias. No
podemos olvidar a aquellos seres queridos que no pueden estar con nosotros, pero que recordamos cada dia, en estas
fiestas y en las reuniones familiares.

Durante todo el afo y hasta el primer trimestre del proximo podemos aprovechar los servicios y actividades que estan
desarrollando tres grandes profesionales contratado a través del programa Corresponsables de Diputacion Provincial y
del Programa de Emplea-T de La Junta de Andalucia, Jose Angel Gonzalez, M.a Angeles Cuadra y Luis Fernandez.
Desarrollaran proyectos tan importantes como el programa de apoyo educativo y educacion en valores para escolares,
guias didacticas para infantil y primaria, la estrategia de desarrollo sostenible, el plan local de salud y las unidades activas
de ejercicio fisico, La aportacion economica municipal sera de aproximadamente 15,000 € que se compensara asumiendo
programas clasicos municipales como la escuela de verano, promotor deportivo, socorrismo, etc.

Os animo a que participeis activamente en la estrategia de desarrollo y plan local de salud No existen respuestas ni
buenas ni malas, todo pensamiento, opinion o propuesta tiene cabida, sin ser juzgado. Entre todos ordenaremos las
prioridades, programas y actuaciones, por lo que eres muy importante para el presente y futuro de Alboloduy.

El programa Andalucia Activa de la Junta ha permitido contratar una joven y mayor de 45 afios que se han incorporado a
las actuaciones de mantenimiento y limpieza ordinarias del PFEA. Debido al incremento del coste salarial, el numero de
jornales y unidades de obra del PFEA “de las calles” se reduce para mantener en equilibrio el PFEA "agrario”; esto implica
gue en el proyecto se incluya menos metros de calle. Este afo nos han concedido el PFEA de Colegios para la reparacion
de las grietas, de patio afectado y pintura completa del edificio.

La obra del consultorio medico se ha ido complicando en su ejecucion y coste economico previsto. A la existencia de un
forjado sanitario en malas condiciones se le suma averias en el saneamiento del edificio, mejoras electricas..por lo que la
duracion de las obras se esta prologando sobre lo previsto y seguimos buscando financiacion adicional. Actualmente
contamos con una subvencion de 30.000 del grupo de desarrollo rural de La Alpujarra, una subvencion extraordinaria de
Diputacion de 24.000 € y queda pendiente definir la cantidad financiada por parte de la Junta de Andalucia. Somos
conscientes que la aportacion municipal sera inevitable, pero consideramos que el consultorio es un servicio basico y
esencial a la poblacion que requiere del esfuerzo municipal necesario.

Con los Planes Provinciales de Diputacion hemos adecuado el local de la Fuente a café-bar con terraza y ya ha
comenzado la tramitacion previa de licitacion de la construccion de una nueva nave en la Era de los Escribanos para
promover nuevas iniciativas economicas. Como sabeis, la piscina no se encuentra en las condiciones mas adecuada, por
ello, la ultima obra de los planes provinciales de este cuatrienio lo invertiremos en su reparacion y ya se ha iniciado la
redaccion del proyecto para ejecutar la obra el proximo afo. La modificacion y mejora del sendero de la Verada de
Alcozayar y su union con el Cordel de La Solana forman parte de un plan especial de inversion de la Diputacion que se
nos ha concedido junto a la mejora de la iluminacion del cementerio municipal y un nuevo plan de caminos municipales.



Las fuertes lluvias de marzo provocaron un empeoramiento del estado del sistema de defensa de la ladera del Gamonal y
del desprendimiento detras del deposito. Con la subvencion de 120.000 € del Parque Nacional de Sierra Nevada a traves
del PRTR con los fondos europeos Next Generetion vamos a intervenir en el Gamonal, hasta donde lleguemos vy
seguiremos buscando financiacion hasta completar todos los trabajos de recuperacion y proteccion.

El cambio climatico nos va a ir afectando con episodios y consecuencias complejas y en muchos casos poco predecibles,
por lo gue debemos mantener la calma. analizar el perjuicio real de cada hecho y conformar un equipo ciudadano y de
voluntariado para actuar en casos de emergencia de diversa indole, Hemos elaborado el Plan de Emergencias, estamos
actualizando el de Incendios y otros protocolos de actuacion que daremos difusion proximamente. Espero que aguellas
personas tan preoccupadas por los nuevos fenomenos se incorporen a estos equipos de trabajo y voluntariado.

Quiero daros las gracias por la paciencia y comprension que manifestais con la tramitacion ordinaria administrativa y las
posibles demoras que puedan surgir. Quiero dar las gracias a Jose Lopez por el sobre esfuerzo que realiza para
desarrollar la labor de secretaria que se le suma a sus funciones habituales. A los trabajadores municipales Almudena, Ma
Jose, Paco y Andrea, por su esfuerzo, dedicacion y buena voluntad.

Agradezco las aportaciones y quejas constructivas que se realizan al Ayuntamiento. Somos pequenos, con una poblacion
cada vez mas reducida y una capacidad de autofinanciacion muy limitada. Muchas pequenas cosas, problemas,
reparaciones.. a la vez son dificiles de ejecutar por lo que, y a pesar de mi propio descontento, debemos de priorizar. Os
pedimos trasmitais vuestras demandas con respeto, pensando que el Ayuntamiento son personas con sentimientos,
amigos familiares o vecinos de todos. Juntos podemos construir la mejor version de nuestro pueblo.

Quiero agradecer a los paisanos/as que nos visitan en verano, que nos
eligen como lugar de vacaciones porque se sienten parte de Alboloduy.
Quiero dar las gracias a las familias que, aun viviendo lejos. nos acompanan
no solo en verano. sino en multiples festividades y celebraciones a lo largo
del ano. Tambien quiero reconocer el valor e importancia de los vecinos

y vecinas que recibimos los fines de semana con asiduidad. Ellas forman
parte del tejido social de nuestro pueblo y lo dota de una "vida anadida”

de la que todos gozamos. Por ultimo, quiero dar las gracias a las familias
que deciden vivir en Alboloduy, llevar sus ninos al colegio y asumir,

la mayoria de veces, los desplazamientos al lugar de trabajo, empreder
con un negocio, etc. Sois la verdadera esencia del pueblo, a los que mas
debemos escuchar y los que mas podeis apotar, participar y disfrutar

de todas las oportunidades que ofrecemos y que suponen un reto constante
y superacion de todas las dificultades anadidas para su gestion municipal.

Sintamos a Alboloduy. no de palabra, sino en nuestra sangre y nuestro
corazon, mantengamos nuestro pueblo limpio, cuidado y vivo en su cultura
y tradiciones. Disfrutemos de estas fiestas, olvidando nuestros problemas
por unos dias y compartamos la ilusion y el carific de pertenecer al mejor
pueblo: ALBOLODUY.

iViva nuestro patron San Roque!
iViva Alboloduy!

ra
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Gui] Soriano



SALUDA

de nuestro parroco

SAN ROQUE, PEREGRINO DE CRISTO.

En la presente festividad rememoramos a este Santo vardn, San Rogue,
caracterizado por su atencion a los menesterosos de su época, compasivo
cristiano que supo darse como Jesucristo a aquellas personas marginadas en las
que contemplo a Jesucristo sufriente y su rostro llagado.

Asi, se desgasto empleando todo su patrimonio para que
Jesucristo fuera conocido y amado por todos, desde la
accion social, llegando a padecer enfermedad y muriendo
en santidad dejando un ejemplo a seguir entre los suyos

y para las generaciones venideras, entre las cuales
destaca nuestra Iglesia, peregrina en Alboloduy,
estimulada por la imitacion a San Rogue en su
sensibilidad comunitaria, que les ha motivado como
cristianos a atenderse mutuamente con sentido de
pertenencia al pueblo de Dios en familia.

Sea esta actitud incentivada y fortalecida con la alegria
que destaca nuestro amado pueblo de Alboloduy al
festejar a su amado patron, reflejo de la preocupacion
de Jesucristo por los mas necesitados.

Vuestro pérroco:
_J_osé Julian Arriaga Navarro



ALUMNOS DE LA UNIVERSIDAD
DE AACHEN EN ALBOLODUY:

DIFUSION DE RESULTADOS

En las revistas de las fiestas de anos anteriores ya habiamos informado de las actividades con alumnos del Master
de Geografia Econdémica de la Universidad RWTH Aachen (Alemania) en Alboloduy vy la comarca de la Alpujarra
almeriense. Con los primeros grupos llegamos a Alboloduy en 2015 y 2016, recorriendo la Alpujarra entre Granada vy
Almeria. Fue a partir de 2017 cuando comenzamos a realizar estudios sobre temas concretos que han cambiado de
un afio a otro. Las experiencias adquiridas en cada estudio siempre sirvieron al siguiente grupo como base de
informacion para elaborar nuevos proyectos. En todos los estudios contamos con la colaboracion del Ayuntamiento
de Alboloduy. Agradecemos a su alcaldesa, Sonia Maria Guil Soriano, su gran interés y el apoyo a nuestras
actividades de investigacion. Tambien agradecemos a otros habitantes del pueblo y de otros lugares de la comarca
la hospitalidad y la informacion que hemos recibido. Siempre ha sido la intencion de dar continuidad a los estudios
sobre desarrollo local y turismo en la comarca, asi como de incentivar el interés de otras personas por la Alpujarra
almeriense, tanto a cientificos como visitantes. La pandemia ha interrumpido el ritmo de los estudios, que luego se
han organizado nuevamente.,

A lo largo de estos anos, los grupos de alumnos de la universidad de Aachen se han dedicado a los siguientes

temas: :

| LvFeur:;.:: s — —
» 2017:La imagen de la Alpujarra almeriense como destino turistico. 93%.“:"";
+ 2018: El Camino Mozarabe de Santiago en la provincia de Almeria. o
= 2019 La gastronomia en la Alpujarra de Almeria. | ﬂﬁg
= 2022; Georrecursos, potencial geoturistico y desarrollo local. i
» 2023 La cultura del agua en la Alpujarra y su potencial turistico. Fucnage
» 2024 Patrimonio natural y cultural en el Camino Mozarabe. mf-%“:
Nacimienty
Los temas estan interrelacionados, siempre enfocados en el desarrollo local ’ Santatrs
y formas de turismo sostenible. Las estancias de investigacion de apenas dos / :::E:
semanas de duracion no permitieron profundizar mucho en cada tema, pero fueron eatigpe
Abmeria

experiencias valiosas de trabajo de campo para aprender a disenar y aplicar
diferentes métodos. Antes y después de cada viaje los alumnos dedicaron muchos
meses a elaborar un proyecto y una metodologia, analizar la informacion
recogida y preparar un informe con los resultados, A algunos alumnos les

gusto tanto la experiencia que varios semestres mas tarde se apuntaron a un
nuevo proyecto en la comarca, y muchos estan con la intencién de volver a viajar
y conocer mejor la comarca y otras partes de Andalucia.

De cada viaje de estudio que realizamos en los ultimos anos se guardo una gran cantidad de fotos y otros materiales
de informacion, aparte de los informes finales que entregaron los alumnos. Esta base de informacion acumulada nos
sirve para integrar ejemplos practicos en las clases de geografia, preparar presentaciones para conferencias en
diferentes paises y elaborar publicaciones - todo con el doble objetivo de ofrecer actividades interesantes a los
alumnos y de dar a conocer la “Alpujarra desconocida”. El ejemplo de Alboloduy ya esta incluido en revistas de
didactica de geografia en Alemania, y muchos profesores de instituto pueden utilizar el material en sus clases.



La difusion de informacion sobre los proyectos aun continua. A lo largo del curso 2023/24 se realizaron diversas
actividades de divulgacion de los resultados obtenidos de los estudios en Alboloduy y la comarca de la Alpujarra
almeriense:

Publicacion de un libro sobre cambios en la peregrinacion en los Caminos de Santiago: Es un libro en aleman,
editado por la hermandad jacobea de la ciudad de Tréveris (Alemania. El libro lleva un capitulo sobre el Camino
Mozarabe de Santiago en la provincia de Almeria, en el cual se destaca el papel del municipio de Alboloduy en
el acondicionamiento del itinerario.

Este nuevo libro sobre la peregrinacion se presento en un encuentro de las todas las asociaciones jacobeas de
Alemania en la ciudad de Tréveris, y también en la ciudad de Aachen (Aquisgran). Es un libro dirigido a un
publico amplio y se espera que tenga buena difusion.

En un capitulo de libro (en inglés) sobre el papel de la cooperacion y el turismo en procesos de desarrollo rural
se resumen actividades de investigacion realizadas en Alboloduy y la comarca de la Alpujarra almeriense. Es un
libro de la editorial Springer, coordinado por la universidad de Granada. Disponible en:
https://doi.org/10.1007/978-3-031-48675-3_8.

Publicacion de un capitulo de libro (en ingles), junto con Markus Hilpert, sobre turismo consciente en los Caminos
de Santiago. También se hace referencia a Alboloduy. Disponible en: https://doi.org/10.1108/978-1-80455-960-
420241008,

Conferencia Online en la Jornada Cientifica de Otono de la Universidad Tecnologica de Mexico sobre resultados
de los estudios realizados en la Alpujarra almeriense, con un enfoque especial en temas de gastronomia. Los
trabajos se resumen en un articulo publicado en la revista 100cia Tec de la universidad de Puebla (Mexico).

Clase Online (en inglés) en un curso Erasmus de la Universidad de Almeria, sobre temas de cooperacion en el
desarrollo local y experiencias de investigacion en el valle del rioc Nacimiento.

Clase Online (en espanol) en el Master en Desarrollo y Codesarrollo Local Sostenible de la Universidad de
Almeria, sobre experiencias de investigacion en la Alpujarra almeriense sobre el Camino Mozarabe de Santiago.
Clase presencial en un curso del Grado de Turismo en la Universidad de Granada, también sobre experiencias de
investigacion en la Alpujarra almeriense scbre el Camino Mozarabe de Santiago.

Publicacion del libro "La Gastronomia en el Alpujarra de Almeria — Patrimonio cultural, factor de desarrollo y
atractivo turistico", coordinado por Andreas Voth y Sonia Maria Guil Soriano.

Presentacion del libro “La Gastronomia en el Alpujarra de Almeria” en varios pueblos de la comarca (Alhama de
Almeria, Laujar de Andarax, Huécija, Alboloduy, Alhabia),

En nombre de mis alumnos/as de la universidad de Aachen, envic un cordial saludo a todos los acelgueros/as,

Andreas Voth




Queridos vecinos de Alboloduy,

Me dirijo a vosotros con motivo de nuestras fiestas patronales en honor a San Roque. Empezare dando las
gracias a todas las familias que han depositado la confianza en el Programa de Conciliacion Familiar a
cargo de la Diputacién de Almeria en el cual he sido participe, al igual que en el programa de Emplea-T
de “Incentivo para el fomento del empleo de personas menores de 30 anos beneficiarias del Sistema
Nacional de Garantia Juvenil por parte de las corporaciones locales" donde se ha dado continuacion a ese
Programa de Conciliacién en colaboracion con las familias centrandose en el refuerzo educative y el
trabajo en valores,

Dentro de este refuerzo educativo, he tenido la oportunidad de trabajar directamente con los nifios vy
ninas del pueblo, fomentando el desarrollo de habilidades sociales, el companerismo y la importancia del
respeto y la empatia. Ha sido una experiencia enriquecedora en la que he podido conectar con ellos
apoyando su crecimiento desde una perspectiva cercana y educativa.

Este programa de Emplea-T en el que me encuentro sumergida, tiene otra linea de trabajo que consiste
en la Estrategia de Desarrollo Inteligente “Alboloduy Smart". Muchos de vosotros habéis participado
realizando unas encuestas, las cuales son una parte esencial de dicha estrategia, ya que nos hace
conocer de manera mas profunda la realidad de nuestro municipio, conocer vuestras opiniones, con el fin
de conseguir un pueblo mas habitable y con mejores oportunidades para todos.

Cada paso que se da con cada proyecto que se pone en marcha es fruto de un trabajo donde se tiene en
cuenta la opinion de todos los vecinos y vecinas que sois el corazén de este municipio.

Para terminar solo me queda desearos a todos
unas felices fiestas.

iViva San Roque!

M? Angeles Cuadra Bardn

Programa de Conciliacion, Corresponsabilidad y Salud
Programa Emplea-T




PLAN LOCAL DE SALUD Y RED LOCAL
DE ACCION EN SALUD RELAS

En Alboloduy estamos orgullosos de formar parte de la Red Local de Accion en Salud (RELAS), una iniciativa
impulsada por la Consejeria de Salud y Consumo de la Junta de Andalucia. Gracias a ella, nuestro municipio asume
un papel activo en la coordinaciéon de acciones para promocionar la salud y el bienestar de todos los vecinos,
fomentando estilos de vida saludables a través de la colaboracion y la participacion comunitaria.

RELAS nos ayuda a planificar mejor, aprovechar recursos y compartir experiencias con otros municipios. Ya
contamos con un borrador avanzado del Plan Local de Salud, elaboradeo con la participacion del Ayuntamiento,
asociaciones y vecinos. Este plan adopta una visién integral de la salud, considerando factores como prevencion,
estilo de vida, actividad fisica, nutricion, entorno, relaciones sociales y servicios publicos, y adapta sus estrategias a
las necesidades de distintos grupos de poblacion.

El Plan Local de Salud de Alboloduy promueve habitos de vida saludables mediante acciones educativas y la
mejora de infraestructuras que favorecen el desarrollo personal y social. Incluye medidas para un envejecimiento
activo, que ayuden a las personas mayores a mantener su autonomia y calidad de vida. La actividad fisica es uno de
sus pilares, impulsando el deporte al aire libre y en contacto con la naturaleza. Gracias a su localizacién a los pies de
Sierra Nevada. el municipio ofrece magnificos paisajes para senderismo, eventos deportivos y actividades que
conecten a las personas con la naturaleza.

El Plan también da prioridad a la juventud, fomentando la educacion, el ocio saludable y la creacion de espacios que
promuevan su desarrollo integral. Se abordan ademas la salud familiar y laboral, apoyando la conciliacion y el
fortalecimiento de los vinculos familiares. Se apuesta por dinamizar la economia local, especialmente el comercio
agricola y agroalimentario, como parte de una estrategia para mejorar el bienestar colectivo.

Estos planteamientos se complementan con programas de cohesion social, atencion a las personas, participacion
ciudadana y fortalecimiento del tejido asociativo. La proteccion y limpieza del entorno se considera tambien un
elemento clave para lograr una salud plena y sostenible.

Con este enfoque integrador, realista y participativo, Alboloduy reafirma
su compromiso con la salud de todos sus vecinos, De forma paralela a la
finalizacion del Plan, ya estamos poniendo en marcha algunos programas,
apoyados por profesionales de la actividad fisica y de la educacion recien
incorporados, con el objetivo de mejorar de manera continua la calidad de
vida en nuestro municipio.

Luis Felipe Hernandez Aycart.
Programa Emplea-T y Promotor Deportivo.
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UNIDADES ACTIVAS DE EJERCICIO FiSICO

Hace menos de dos meses llegué a Alboloduy con la incertidumbre de empezar en un lugar nuevo, pero la calida
acogida que he recibido me ha hecho sentirme como en casa. Esta bienvenida ha reforzado miilusiéon de contribuir a
la comunidad, promoviendo la actividad fisica como pilar para una vida mas activa y saludable.

Gracias al programa Emplea-T de la Junta de Andalucia y al Ayuntamiento de Alboloduy, tengo la gran oportunidad
de contribuir profesionalmente al bienestar de los vecinos. Alboloduy se ha sumado al Plan Andaluz de Prescripcion
de Ejercicio Fisico (PAPEF). cuyo objetivo es combatir el sedentarismo y mejorar la calidad de vida. En este marco,
impulsaremos una Unidad Activa de Ejercicio Fisico (UAEF), un servicio que ofrecera asesoramiento personalizado e
individualizado, prescribiendo gjercicio seguro y adaptado a las necesidades de cada persona.

Tenemos que seleccionar las actividades entre todos, de forma participativa, para que respondan a las necesidades
reales de la poblacion y, ademas de ser saludables, resulten atractivas y divertidas. Hemos empezado a visitar en
sus domicilios a personas mayores con dificultad de movimiento, para ayudarles a mejorar su autonomia a través del
ejercicio fisico. Pero este servicio no es el unico: la actividad fisica programada esta abierta a toda la poblacion,
especialmente a mujeres, jovenes y familias, fomentando asi la relacion entre estos grupos e integrando a todas las
generaciones a traves del ejercicio fisico compartido.

Ademas, pensamos en el futuro. Queremos mejorar el equipamiento deportivo municipal, dinamizar los clubes
deportivos y ofrecer mas oportunidades para la practica de gjercicio fisico en condiciones adecuadas.

La actividad fisica es clave para el bienestar integral, ya que previene enfermedades como la cbesidad, hipertension
o diabetes, y ademas mejora la salud mental, reduce el estrés y fortalece la autoestima y el bienestar emocional.
Esta es la vision de la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), que define la salud como un estado de completo
bienestar fisico, mental y social. y no solamente la ausencia de enfermedades.

Y cuando el ejercicio fisico se practica en grupo, también fortalece la comunidad. Compartir experiencias, crear lazos
y participar en un entorno activo refuerza la cohesion social.
Por eso. promover el gjercicio fisico en

Alboloduy no es solo una apuesta por la

salud individual, sino tambien por construir

un pueblo mas unido, dinamico vy feliz,

Luis Felipe Hernandez Aycart.
Programa Emplea-T y Promotor Deportivo &8

PAPEF| i e s i
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4oue es La RED PAPEF?

UNIDADES ACTIVAS DE EJERCICIO FISICO (UAEF)




CLASES DE REFUERZO, ACTIVIDADES
EDUCATIVAS Y DEPORTIVAS

Este curso escolar ha sido una experiencia muy enriquecedora tanto para mi como para los nifios y nifas que han

participado en las clases de refuerzo escolar y en las actividades deportivas. Hemos compartido tardes llenas de
esfuerzo, aprendizaje, juego v disfrute.

Desde el area de apoyo escolar, hemos trabajado con alumnado de Primaria, ayudandoles a mejorar en materias
clave como Lengua, Conocimiento del Medio, Matematicas o Inglés. Pero mas alla de los contenidos, hemos
buscado reforzar la confianza en si mismos, el gusto por aprender y el valor del trabajo en equipo. A lo largo del
curso, he podido ver como muchos alumnos avanzaban poco a poco, y ese progreso ha sido, sin duda, lo mas
gratificante.

Si bien el trabajo directo con los nifios y nifias es fundamental, también lo es la planificacion, la investigacion y la
sistematizacion de las propuestas educativas. Por ello, estoy desarrollando guias didacticas que permitan trabajar,
en el entorno ludico e informal de nuestro pueblo, las distintas areas del curriculo en los diferentes ciclos
educativos. Esta iniciativa representa una oportunidad para que otros centros educativos de la provincia puedan
visitarnos y aprender en nuestro pueblo, convirtiendolo en un espacio vivo de intercambio y aprendizaje.

En el ambito deportivo, hemos realizado actividades adaptadas a los distintos niveles y edades. No se trataba solo
de hacer ejercicio, sino de fomentar habitos de vida saludables, el companerismo y el respeto a las normas. El
deporte ha sido también una via para liberar energia, compartir tiempo de calidad y aprender a convivir.

Quiero agradecer a todas las familias que han confiado en mi y en mi trabajo, a los ninos y niRas por su entrega vy
entusiasmo, y al Ayuntamiento por apostar por este tipo de iniciativas tan necesarias en un pueblo como el nuestro.
Gracias tambien a los companeros y companeras con los que he compartido espacios, ideas y buenos momentos.
Alboloduy es un pueblo vivo, con gente que se implica y que lucha por ofrecer oportunidades de crecimiento a sus
vecinos. Me siento afortunado de poder formar parte de todo esto, y de contribuir, desde mi rincén, a que nuestros
pequenos crezcan felices, sanos y con valores. . - -

Gracias por este aho. iY que vengan muchos mas!
iFelices fiestas y viva San Roque!

José Angel Gonzdlez Sola
Promotor deportivo.
Programa de Conciliacion,
Corresponsabilidad y Salud




ESCUELA DE MEMORIA PARA ADULTOS
CURSO 2024/ 2025

Me complace un ano mas, dar cuenta de mi experiencia como participe de la estimulacion cognitiva de
mis queridos vecinos que cada curso acuden a nuestra Escuela.

No se pueden imaginar la satisfaccion que uno siente cuando hace algo por sus mayores. Me provoca
felicidad y orgullo ver que ellos mismos se esfuerzan, sienten que pueden hacerlo y lo consiguen.

Cada afo intentamos realizar actividades nuevas que sirvan para adquirir nuevos conocimientos que los
ayuden en el dia a dia. Este afio hemos introducido nuevas actividades como son juegos de memory,
puzzles, mandalas, y conservamos los clasicos como son las sopas de letras, laberintos, dictados, sumas,
restas, etc.

Hemos celebrado el Dia de la Mujer Trabajadora con una edicion especial de inventos hechos por
mujeres y en la Semana del Libro, nuestros alumnos leyeron unos fragmentos de diversas publicaciones
seleccionadas.

En el ambito de las nuevas tecnologias, hemos colaborado con instituciones que informan y ensefian a
no ser victimas de estafas y de engafos y fomentan el uso de los dispositivos smartphones para que
puedan comunicarse con su familia de manera mas facil. Ver como una vecina con mas de 80 anos ha
aprendido a usar un "telefono moderno® para poder hablar por video llamada con su familia o enviar
whatsapp, audios, etc es algo admirable.

Desde el Ayuntamiento intentamos organizar actividades destinadas a esas personas, que con su
empefio, consiguen cada dia algun logro nuevo, sin importarle lo que piense el resto del mundo.

Al principio sienten que le cuesta un poco
pero luego ellas mismas ven lo satisfactorio
que es.

Para terminar solo anadir que todo el que
esté interesado en acudir a nuestra
escuela de memoria y de adultos puede
inscribirse en el Ayuntamiento.

iiiFelices Fiestas y Viva San Roque!!!
Almudena Guil Ayala

Monitor cultural del Ayuntamiento de Alboloduy
y responsable de la biblioteca municipal




SALUDA Fiisls

PUNTO VUELA ALBOLODUY

Queridas usuarias y usuarios del Punto Vuela,

Como cada ano, quiero agradecer sinceramente la colaboracion de todas las personas que habeis utilizado el
centro para realizar algun tipo de gestion: tramites administrativos, resolver dudas o problemas con vuestros
dispositivos moviles, realizar consultas relacionadas a la administracion o participar en formaciones, tanto
individuales como grupales.

Es un verdadero placer poder colaborar con las distintas asociaciones del municipio, como el AMPA, la
Asociacion de Mayores o la Asociacion de Mujeres. Vuestra confianza nos motiva a seguir apoyando vuestras
actividades con entusiasmo.

No quiero, ni puedo, olvidar el programa de la Escuela de Memoria y Adultos, que llevo anos desarrollando
junto a mi companera Almudena. Nuestras alumnas son la inspiracion que nos impulsa a seguir buscando
nuevos recursos para estimular la memoria. A lo largo del curso, nos regalais muchas alegrias y una gran
capacidad de adaptacion ante cualquier cambio.

Este verano, el centro esta siendo renovado para convertirse oficialmente en un Punto Vuela. Estas mejoras
incluyen la modernizacion del mobiliario y la actualizacion de los equipos tecnologicos, con el objetive de
ofreceros un espacio mas cémodo, funcional y adaptado a vuestras necesidades. Esperamos que todo esté en
perfecto funcionamiento para el inicio del proximo curso.

Los Puntos Vuela son una iniciativa de la Junta de Andalucia, Diputacién Provincial y ayuntamientos para
mejorar la calidad de vida de la ciudadania a traves del desarrollo de competencias digitales y el acercamiento
a una administracion cada vez mas digital.

Desde la pagina web de Andalucia Vuela teneis acceso a una completa plataforma con todos los recursos y
herramientas a disposicion de la sociedad
para el desarrollo de habilidades digitales, asi como
informacion sobre todos los proyectos que impulsa la
Agencia Digital de Andalucia en el marco de esta estrategia.
Desde el Punto Vuela os animamos a seguir
formandoos con nosotros, tanto de manera presencial
como online, siempre de forma gratuita.

iGracias por estar ahi un ano mas!
Felices Fiestas
Viva San Rogue.

Maria Jose Padilla Valverde.
Agente de Innovacion Local Punto Vuela Alboloduy.




vuela

¢Qué puedo hacer en
mi Punto Vuela?

Obtener y aprender a usar mi certificado digital y
carpeta ciudadana

Aprender a usar todos los servicios online de
las administraciones publica.

Aprender a usar con seguridad y autonomia
herramientas digitales como la banca online.

Ampliar mis competencias digitales segtin mis
necesidades y a mi ritmo.

Conectarme a internet a través de la conexion
wifi para realizar las tareas que necesite.

Trabajar desde cualquier punto de Andalucia
con espacio para reuniones y videollamadas.

Asistir a las actividades programadas por el
centro e impulsar mis iniciativas y proyectos.

Experimentar con las tecnologias del futuro en

la zona maker: robética, disefio e impresién 3D,
realidad virtual, creacién de videojuegos...

Recibir acompafamiento individual,
personalizado y adaptado a mis necesidades.

A tu ritmo y a tu lado.

#vidadigital #pueblosdigitales

A L T uela
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' F‘ERIENCIAS Y’ CULTURA

Durante el afio 2024 han peregrinado por Alboloduy 1.246 personas de 42 nacionalidades distintas. Durante los
cinco primeros meses del afno 2025 hemos recibido a 663 peregrinos y peregrinas de mas de 37 nacionalidades
distintas y de los 5 continentes:
« Asia: Japon, Corea y Viznan.
« Africa: Sudafrica.
+ Oceania: Nueva Celanda y Australia
« Ameérica: Canada, Estados Unidos, Méjico,
Costa Rica, Argentiana, Brasil, Colombia y Uruguay.
« Toda Europa: Esparia, Portugal, Italia, Grecia, _
Hungria, Rumania, Francia, Paises Bajos, Suiza, : . g
Bélgica, holanda, Dinamarca, Suecia, Noruega, .
Finlandia, Alemania, Polonia, Chequia, Croacia, § ,
Rusia, Israel, Estonia, Letonia, Lituania, Eslovenia : I I I I |I i |I
y Reino Unido. | =] - - -

= 30 HOSPITALER@S

En cuanto a la hospitalidad, hemos registrado 2286 pernoctaciones en los albergues de donativo, 771 mujeres

y 1515 hombres. Durante esta primavera los diez albergues de donativo han estado atendidos por 30 ,--
hospitaleros de Francia, Australia, Suiza, Inglaterra, Irlanda, Italia, Alemania, Suecia, Canada, Estados Unidos y '\
Argentina. Los hospitaleros de Espafna ha procedido de Navarra, Barcelona, Albacete, Madrid, Palma de
Mallorca, Tenerife, Gran Canaria, Granada,
Tarragona, San Sebastian, Valencia, Alicante
y Cartagena.

~-

La comunicacion y difusion del Camino
Mozérabe de Santiago en los medios de
comunicacion radio, television y medios
digitales ha side muy variada, constituyendo
el Camino una oportunidad socioeconémica
para nuestro pueblos.




PRIMER EXPEDIENTE DE QUINTAS

Los quintos es una tradicion que se viene celebrando originalmente entre los muchachos que se tenian que medir en el
Ayuntamiento para alistarse en el servicio militar obligatorio. Hoy dia se sigue celebrando, al cumplir la mayoria de edad,
como paso de la edad infantil a la edad adulta. ;Pero desde cuando se conservan los expedientes de quintas en nuestro
archivo?

El primer expediente de quintas data del ario 1.642. En el se debe elegir a dos soldados de entre voluntarios, parados v, si no
los hubiera, elegidos de entre un listado de hombres viudos y solteros de 17 y 50 anos.

Consta una carta de su majestad donde “asigna a D. Antonio de Torres y Carmargo la leva de 1000 hombres que se
repartieron en el reino de Granada para rehacer los gjercitos de Cataluna y que sirvan en ellos hasta el mes de octubre, Se
da a cada infante un vestido y tres reales de sueldo diario concediendoles todas las honras, exenciones v libertades militares.
Durante el servicio no pueden ser molestado ni ejecutados sus bienes y a sus mujeres auxilio en alimentos. Para que la leva
se haga con igualdad le ha tocado con el de la Santa Cruz dos soldados procurando que sean voluntarios y si no los haya se
buscaran los mal entretenidos, informandoles de que lo son, prendiéndoles y otorgandoles dos dias para que aleguen lo
que les convenga y dando fianzas a satisfaccion de su merced se soltara y si no las da, estaran presos. Si no se hallaran
soldados voluntarios o mal entretenidos se hara ante el escribano memoria de todos los hombres viudos y solteros de 17 a
50 anos Y la lista que se hiciere se pregonase en un dia de fiesta en las partes mas publicas para que se dé parte de otros
hombres que se incluya en el listado. La lista se remite al Senor Presidente de la Real Chancilleria y dos senores oidores de
ésta le sorteen los soldados que le han tocado. Advirtiendo que todo se ha de hacer con suma brevedad que no pase cle los
ocho dias y las ordenes de su majestad no permiten mas espacio y sera preciso siendo la menor omision que todo se haga a
costa de quien la tuviere, y se despachara persona que haya de ejecutarlo, aunque entiendo que no es necesario esta
diligencia con quien siempre ha tenido tanta puntualidad como su merced en el servicio de Su Majestad. Guarde Dios a V.M,
Granada”.

Del listado obtenido y sorteo realizado fueron elegidos a los dos soldados:
Juan Rodriguez y Cristébal Quadrado vy Jimenez de Quintana acompanados
por Juan de la Santa Cruz y que firmaron :

ante el notario Miguel Sanchez, ¥




VOTACION ONLINE
Y URNA EN EL AYUNTAMIENTO

INSCRIPCIONES

Enviar varias fotografias de la fachada
con nombre y apellidos de la persona a:
alboloduy@puntosvuela.es

ANTES DEL 25 DE JULIO

¢ QUIEN PUEDE
PARTICIPAR?

Podrad participar cualquier
persona que tenga en propiedad
o habite en una vivienda y que se

inscriba en el Ayuntamiento
o Punto Vuela hasta el 25 de julio.

Cada participante deberd aportar
varias fotos con calidad aceptable de
su fachada, que se subirdn a la
plataforma para su votacion.




El Ayuntamiento realiza anualmente acciones de
embellecimiento, tanto en los jardines y zonas verdes
del pueblo, como ofreciendo macetas para el
embellecimiento de viviendas privadas en San Isidro.
Somos conscientes de la belleza de nuestro pueblo

v la importancia de su conservacion.

Por ello pretendemos agradecer y reconocer €l
esfuerzo de los vecinos y vecinas para conservar
yengalanar la fachada de sus viviendas.

¢ QUE DEBEMOS VALORAR?

-El color de la fachada blanco tipicamente
alpujarrero. En segundo lugar, los tonos palidos y
suaves.

-Elementos constructivos: zocalos, ventanas, puertas,
rejas que conserven su antigledad. En segundo lugar
elementos o materiales gue no rompan con la estética
de la localidad y/o imiten los antiguos.

-Decoracion de la fachada: plantas, flores y otros
adornos.

-Limpieza y cuidado de la fachada y su entorno.

¢COMO SE VA A VALORAR Y
CUALES SON LOS PREMIOS?

Las fachadas ganadoras se corresponderdn con
aquellas que hayan sido mas votadas.

Se otorgardn tres premios de reconocimiento,
consistentes en una placa de ceramica que la persona
propietaria estard obligada a colocar en la fachada.
Asi mismo se otorgara un premio economico de 100€
a la considerada como mejor fachada.




ESCUELA DE MUSICA Jv

EL PROXIMO OTONO DARA COMIENZO UN NUEVO CURSO ESCOLAR DE LA
ESCUELA DE MUSICA, COMO OTROS ANOS, CONTAREMOS CON FORMACION DE

LAS ESPECIALIDADES DE: VIENTO, MADERA, VIENTO METAL, PERCUSION, ./7
LENGUAJE MUSICAL E INICIACION PARA LOS MAS PEQUENOS.

Las personas (nifnos y adultos) interesados en participar deberan inscribirse durante el
mes de septiembre. Para mas informacion os podéis dirigir a Julia Matarin y Cristina

Matarin.
ﬁ 7 ./

ESCUELA DEPDRTIVA MUNICIPAL DE ALBOLODUY

El Ayuntamiento pone en marcha un nuevo curso de la Escuela Deportiva Municipal /
de Alboloduy para potenciar el deporte, el ejercicio fisico y habitos de vida saludable /

entre los mas jovenes. Este ano el gestor de la Escuela Deportiva sera nuestro
promotor deportivo José Angel Gonzalez Sola. Esta previsto organizar tres grupos

é? para trabajar con nifios desde 3 a 18 afnos y se organizaran actividades adaptadas a
cada edad, multideporte y diferentes eventos deportivos.

N e Periodo de inscripcién : del 1al 30 de septiembre.

s |nicio: a partir del 3 de octubre.

s Ejecucion : todos los sabados.

+ Lugar:en las diferentes instalaciones deportivas municipales.

N\
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ESCUELA DE MAYORES

Un nuevo curso escolar donde queremos que todos los mayores puedan
participar en nuestros talleres de envejecimiento activo y saludable, con
talleres de memoria, matematicas, lectura y pasatiempos.
Alfabetizacion Digital y ejercicio saludable.

Clases impartidas por Almudena Guil y M® José Padilla.

Periodo de inscripcion : del 1 al 19 de septiembre.
Inicio : a partir del 22 de septiembre.

Ejecucion : de lunes a viernes.

Lugar: Salén Social.

VUELA GUADALINFO

Un nuevo curso escolar donde podras aprender a utilizar tu smartphone, tu tablet,
realizar tramites con las distintas administraciones, formarte en Alfabetizacion
Digital, aprender a crear tu curriculum, buscar trabajo, emprender. También se

realizan actividades de apoyo educativo en colaboracion con el AMPA.

Preguntar por M? José Padilla (AIL)

vmuela * Periodo de inscripciéon : del 1al 19 de septiembre.
GUADALINFO ¢ |nicio: a partir del 22 de septiembre.
« Ejecucion : de lunes a viernes horario de mafnana
o tarde.
Lugar : Centro Vuela Guadalinfo.
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